
 

 

 

  

2019.9.8 (日) 
14:00～16:30（受付 13:30～） 

講師：林 利香 先生 

（EAT119代表・編集者） 

1972年生。津田塾大学学芸学部英文学科卒業

後、出版社と広告代理店を経て、広告関係の企

画・編集・執筆に携わる。長年にわたる摂食障

害（過食嘔吐のみ）を克服したのち、2014年

より摂食障害の啓発と予防をテーマに活動を

スタート。国内外の摂食障害治療施設や家族

会、自助グループを視察する。現在は、一般社

団法人日本摂食障害協会が発行する啓発ツー

ルや刊行物の制作、からだと食べもの、社会と

自分のつながりを考えるワークショップ「か

らだのシューレ」の運営などに携わる。 Part.12 

 

市民講演会 

拒食・過食 

を 

乗り越えて 

～当事者だからわかること／ 

回復者だから伝えられること～ 

 

SEED きょうとの市民講演会は今年で

12 回目。昨年開所した B 型就労継続支援

事業所「プティパ」が軌道に乗りつつある

今、あらためて当事者／回復者どうしで

できることを考えてみたいと思います。 

講師として、20 年間苦しんできた摂食

障害から回復され、この病の予防や啓発 

運動に取り組まれている編集者の林利香

先生をお迎えして、摂食障害からの回復に

ついて当事者とともに語り合います。 

 

 

会 場： ウィングス京都 セミナーA・B 

対象者： どなたでもご参加いただけます（先着 100名） 

参加費： 当日 2,000円 前売 1,500円 

（プティパ・らくの会・賛助会員 1,000円） ※小学生以下無料 

当日券の有無は、SEEDきょうとのホームページでご確認ください。 

【問い合わせ先】 

主催 NPO法人 SEEDきょうと 

TEL/FAX：075-748-7834  

※できるだけ FAXかメールでお問い合わせ下さい。 

E-mail：sympo@seedkyoto.net  ホームページ：http://seedkyoto.net/ 

 

～プログラム～ 

14:00～ 

14:05～ 

15:05～ 

15:20～ 

15:40～ 

16:25～ 

16:30 

開会あいさつ 

林さんの講演 

休憩 

プティパの紹介 

ディスカッション 

閉会あいさつ 

閉会 

 

 

地下鉄烏丸御池駅（5 番出口）または地下鉄四条駅・ 

阪急烏丸駅（20 番出口）下車徒歩約 5 分 



各種宛先 

① メール：sympo@seedkyoto.net 

② F A X：075-748-7834 

③ 郵 送：〒600-8269  

京都市下京区西八百屋町１３６番地    

ランドビル２階 (令和元年８月２９日消印有効) 

SEED テラス 

申込方法 

事前申込を希望される方は、①メール・②FAX・③郵送のいずれかの方法で、下記１～６

について明記の上、ご連絡ください。 

１．参加者数・参加者全員の氏名 

２．代表者の氏名・ご住所 

３．電話番号（代表者のみ） 

４．メールアドレス（代表者のみ） 

５．参加者の内訳 

（プティパ・らくの会・賛助会員がいる場合） 

６．お振込みの合計金額 

 

また以下の振込先へ合計金額の入金をお願い致します。 

お振込みの名前は代表者名でお願い致します。申込と振込が確認できましたら、事前申込完了のはがきを郵送

致します。（複数での申込の場合は代表者様のみに郵送致します） 

そのはがきは事前申込の証明となりますので大切に保管いただき、当日受付にてご提示ください。 

お振込み期限が過ぎてからの申込や振込はお受けできませんのでご了承ください。 

（プティパ・らくの会・賛助会員の方は事前申込でも当日でも 1000 円となりますが、事前申し込みいただいて

構いません） 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者数と参加者全員の

氏名 
計   名 

全員の氏名： 

 

 

（代表者１名に○をつけてください） 

住所 

代表者のみ  （〒           ） 

 

 

電話番号 代表者のみ  

メールアドレス 代表者のみ 

参加者内訳 
プティパ 

名 

らくの会 

名 

賛助会員 

名 

お振込み金額計 円 
 

お振込み先 

【銀行からの振込みの場合】 特定非営利活動法人 SEED きょうと 

 ゆうちょ銀行 普通預金 店名：四四八（ヨンヨンハチ） 口座番号：4948299 

【郵便局からの振込みの場合】 記号：14460 番号：49482991 

お振込み期限：令和元年 8 月 31 日（土） 

お申込みフォーム ※このフォームは郵送や FAX の際にご利用ください。 


